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地域に密着した医療を
目指して

Ｑ
１　
「
1
日
3
回　

毎
食
後
に
服
用
す
る

薬
な
の
で
す
が
、
朝
は
食
事
を
し
な
い
時

が
あ
り
、
服
用
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
。」

Ａ
１　

食
後
服
用
と
い
う
の
は
、
一
つ
の
目

安
な
の
で
食
事
を
さ
れ
な
い
時
も
服
用
し

て
く
だ
さ
い
。（
但
し
、
空
腹
時
に
服
用

し
て
は
い
け
な
い

薬
や
糖
尿
病
の
薬

を
服
用
さ
れ
て
い

る
方
は
、
医
師
・

薬
剤
師
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。）

Ｑ
２　
「
朝
服
用
す
る
の
を
忘
れ
た
時
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
？
」

Ａ
２　

1
日
2
回
朝
・
夕
食
後
服
用
の
場
合
。

午
後
2
時
ぐ
ら
い
ま
で
で
あ
れ
ば
服
用
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
夕
食
後
の
服
用
を

少
し
遅
く
し
て
服
用
し
て
頂
い
た
ら
良
い

で
す
。（
但
し
、
空
腹
時
に
服
用
し
て
は

い
け
な
い
薬
や
糖
尿
病
の
薬
を
服
用
さ
れ

て
い
る
方
は
、
医
師
・
薬
剤
師
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。）

Ｑ
３　
「
最
近
、
調
子
が
い
い
の
で
薬
を
服

用
し
て
い
な
い
が
」

Ａ
３　

医
師
か
ら
の
指
導
が
あ
る
時
以
外

は
、
自
分
の
判
断
で
勝
手
に
服
薬
を
中
止

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

Ｑ
４　
「
睡
眠
薬
を
飲
ん
で
布
団
に
入
っ
て

も
、
な
か
な
か
寝
付
け
な
い
の
で
テ
レ
ビ

を
見
て
い
ま
す
が
」

Ａ
４　

テ
レ
ビ
が
刺
激
に
な
っ
て
、
よ
け
い

に
眠
れ
な
く
な
り
ま
す
。
睡
眠
薬
を
飲
ん

だ
ら
、
電
気
を
消
し
て
、
眠
る
体
勢
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
５　
「
こ
の
く
す
り
（
新
薬
）
を
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
（
後
発
医
薬
品
）
に
変
え
て
く
だ

さ
い
。」

Ａ
５　

簡
単
に
言
い
ま
す
と
、
先
発
医
薬
品

の
特
許
が
切
れ
た
後
（
約
10
年
く
ら
い
）、

同
じ
成
分
を
含
有
す
る
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
と
い
い
ま
す
。
す
べ
て
の
く
す

り
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
が
あ
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

Ｑ
６　
「
こ
の
漢
方
薬
（
エ
キ
ス
顆か

り
ゅ
う粒

）
は
、

少
し
飲
み
に
く
い
で
す
け
ど
・
・
・
」

Ａ
６　
「
○
○
○
湯
」

と
い
う
漢
方
薬

は
、“
お
湯
”
に

溶
か
し
て
服
用
し

た
ほ
う
が
よ
く
効

き
ま
す
。

Ｑ
７　
「
こ
ん
な
に
沢
山
薬
を
飲
ん
で
も
副

作
用
は
起
き
ま
せ
ん
か
？
」

Ａ
７　

副
作
用
が
起
こ
り
や
す
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

①
同
じ
成
分
の
薬
を
二
種
類
以
上
飲
ん
で

い
る
場
合

　

例
）
内
科
で
風
邪
薬
の
解
熱
剤
を
も
ら
い
、

外
科
で
痛
み
止
め
を
も
ら
っ
た
場
合
な
ど

　

②
飲
み
合
わ
せ
の
悪
い
薬
を
飲
ん
で
い
る

場
合

　

例
）
ア
ル
コ
ー
ル

と
同
時
服
用
す
る

と
効
果
が
減
弱
し

た
り
、
作
用
が
増

強
す
る
こ
と
が
あ

る
。

Ｑ
８　
「
お
薬
手
帳
は
持
っ
て
い
る
の
だ
が
、

今
日
は
間
違
え
て
○
○
医
院
の
も
の
を

持
っ
て
来
て
し
ま
っ
た
。」

Ａ
８　

お
薬
手
帳
は
、
1
冊
に
ま
と
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。
薬
の
こ
と

で
気
に
な
る
こ
と
や
、
質
問
な
ど
あ
り
ま
し

た
ら
い
つ
で
も
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

岩美病院　薬剤部　　山本　哲夫

くすりのＱ＆Ａ

　近年、薬が次々と開発され、治療に役立つようになりました。その分、

使い方などが複雑になり、飲まれる方も戸惑うことがあるようです。

　私たちが患者さんとお話をしていて、お受けした質問にお答えした

事例をご紹介します。

岩美病院からのお知らせ
　　　　　　　  ご家族の方以外の

　　　　　  面会時間は、

　　　　  午後１時～午後８時  です。

　　　午前中は処置など行っているためです。
　　　　　　　　　　　ご協力お願いします。


