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地域に密着した医療を
目指して

　

栄
養
管
理
室
で
は
、
入
院
患
者
様
の
食
事
以

外
に
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
、
外
来
透
析
な
ど
に
も

食
事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
通
所

リ
ハ
ビ
リ
に
は
お
や
つ
も
提
供
し
て
お
り
、
今

回
は
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

利
用
者
の
中
に
は
食
事
療
法
中
の
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
熱
量
８
０
～
１
６
０
kcal
を

目
安
に
手
作
り
の
物
、
季
節
感
を
感
じ
ら
れ
る
物
を
と
り

入
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
時
に
は
、
利
用
者
の
方
が

リ
ハ
ビ
リ
の
一
環
で
育
て
た
農
作
物
を
使
用
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
毎
回
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
、

ス
タ
ッ
フ
を
と
お
し
て
「
今
日
は
と
て
も
美
味
し
か
っ
た
」

と
か
「
こ
の
前
に
比
べ
て
…
」
な
ど
感
想
を
い
た
だ
き
、

調
理
ス
タ
ッ
フ
も
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

お
や
つ
は
、
食
事
で
足
り
な
い
栄
養
素
を
補
っ
た
り
、

生
活
に
彩
り
や
豊
か
さ
を
与
え
て
く
れ
ま
す
が
、
食
べ
す

ぎ
る
と
身
体
に
悪
影
響
を
与
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
お

や
つ
を
食
べ
る
時
は
次
の
よ
う
な
こ
と
に
気
を
つ
け
て
み

ま
し
ょ
う
。

≪

食
べ
方
の
工
夫≫

・
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
、
仕
事
を
し
な
が
ら
な

ど
の
「
な
が
ら
食
い
」
や
「
だ
ら
だ
ら
食
い
」
は
食
べ

す
ぎ
の
原
因
に
な
る
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
1
食
分
を
小
皿
に
出
す
な
ど
し
て
、
食
べ
す
ぎ
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
買
い
置
き
が
あ
る
と
つ
い
つ
い
食
べ
た
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
ま
と
め
買
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
果
物
、
乳
製
品
、
野
菜
、
芋
な
ど
食
事
で
不
足
し
が
ち

な
も
の
を
取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

※
治
療
中
等
で
お
や
つ
の
制
限
が
あ
る
方
は
医
師
の
指
示

に
従
い
ま
し
ょ
う

栄養管理室

病院のおやつ紹介＆
食べ方の工夫

フライドポテト

利用者さんが育てたジャガイモを使って

岩美病院からのお知らせ
　　　　　　　  ご家族の方以外の

　　　　　  面会時間は、

　　　　  午後１時～午後８時  です。

　　　午前中は処置など行っているためです。
　　　　　　　　　　　ご協力お願いします。

季節の行事をイメージしたおやつ

鯉のぼり蒸しパンバレンタインケーキ


