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怖
い
糖
尿
病   　
　
　
　
　
　
　

  　
　

４
人
に
1
人
は
糖
尿
病　
!!

　

平
成　

年
の
厚
生
労
働
省
に
よ
る
糖
尿
病

19

実
態
調
査
に
よ
る
と
、予
備
軍
を
含
め
、２
、２

１
０
万
人
（
成
人
４
人
に
１
人
）
の
糖
尿
病
患

者
が
我
が
国
に
い
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

  
合
併
症　

そ
れ
が
怖
い　
!!

　

糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
健
康
診

断
な
ど
で
、
初
め
て
気
付
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

糖
尿
病
と
い
わ
れ
て
も
治
療
を
し
な
い
人

が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

血
糖
値
が
高
い
と
い
う
だ
け
で
は
、
痛
く
も

痒
く
も
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
い
、
放
っ
た
ら
か
し

に
な
り
が
ち
で
す
。
そ
の
結
果
、
合
併
症
を
引

起
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。（
そ
れ
が
怖
い　

）
!!

　

健
康
診
断
で
血
糖
値
が
高
い
、
糖
尿
病
の
疑

い
が
あ
る
と
い
わ
れ
た
ら
、
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

　

糖
尿
病
の
初
期
段
階
で
、
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
行
え
ば
、
合
併
症

は
起
ら
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

  
糖
尿
病
の
検
査

  
主
な
検
査
を
ご
紹
介
し
ま
す

●
血
糖
（
グ
ル
コ
ー
ス
）

　

血
糖
と
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖

の
濃
度
を
表
し
ま
す
。

　

血
糖
検
査
で
わ
か
る
の
は
、
検
査

し
た
時
点
で
の
血
糖
値
で
す
。
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検
査
室
で
は
患
者
さ
ま
の
血
液
・
尿
を
測

定
し
て
、
血
糖
・
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
・
尿
検
査
な

ど
の
検
査
結
果
を
迅
速
に
報
告
し
、
糖
尿
病

か
ど
う
か
、
合
併
症
は
な
い
か
？

　

ま
た
、
あ
っ
た
場
合
は
進
行
状
態
が
ど
の

程
度
の
も
の
な
の
か
？
調
べ
て
い
ま
す
。

●
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
・

エ
ー
ワ
ン
シ
ー
）

　

基
準
値
は　

〜　

％
で
、　

％
以

4.3

5.8

6.5

上
だ
と
糖
尿
病
と
判
定
さ
れ
ま
す
。

　
　

Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
と
は
、

　

ブ
ド
ウ
糖
と
結
合
し
て
い
る
特
殊

な
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
（
グ
リ
コ
ヘ
モ
グ

ロ
ビ
ン
）
の
割
合
を
パ
ー
セ
ン
ト

（
％
）
で
表
す
、
過
去
１
〜
２
ヵ
月

間
の
平
均
的
な
血
糖
の
指
標
で
す
。

　

Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
の
値
が
高
け
れ
ば
、

１
〜
２
ヵ
月
間
血
糖
値
の
高
い
状
態

が
続
い
て
い
た
こ
と
を
表
し
ま
す
。

　

当
院
に
は
糖
尿
病
の
患
者
様

を
対
象
に
、
医
師
、
看
護
師
、

管
理
栄
養
士
、
薬
剤
師
、
臨
床

検
査
技
師
な
ど
が
協
力
し
て
、

外
来
糖
尿
病
教
室
、
ま
た
、
糖

尿
病
教
育
入
院
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
や
相

談
し
て
み
た
い
こ
と
、
糖
尿
病

教
室
を
受
け
て
み
た
い
方
は
内

科
外
来
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

基準値

食後２時間値空腹時血糖値

140�／�未満110�／�未満正　常（型）

140～200�／�未満110～126�／�未満境　界（型）

200�／�以上126�／�以上糖尿病（型）

問い合わせ先

岩美病院
�73－1421


